
どうぞよろしくお願いいたします。

今年もあとわずかとなりました。行事や
談話会に足を運んでくださり、ありがと
うございました。
来年も皆さんでいろいろな企画をして、
良い一年にしていきましょう。
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Seminar③
特別支援教育における性教育
発達に凸凹のある子の性の問題に

ついて事例をもとに　
2024.11 .29（金）AM　開催

　川上ちひろ先生のお話は穏や
かで性を通して人を育てていく
ことの大事を実感しました。発
達障害の特性によりコミュニケ
ーションの困難さを抱えている
ことで性の問題につながること
もあるとのこと、幼少期から他
者との適切な関わり方を学んで
いくことが大切と感じました。

NEXT TIME
2025年1月14日（火）昨年度に続き赤平大先生の第２弾。就職にも踏み込
んだ直近の社会動向についてもお話いただく予定です。お楽しみに。

Seminar②
ライフキャリア教育

「発達っ子の未来の就労」
2024.2.3（土）AM　開催

　貫井学先生のお話はとても
分かりやすく未来の就労につ
いて知る貴重な機会となりま
した。ライフキャリアについ
て、正確な自己理解が大事だ
ということがわかりました。
今から未来に向けて取り組ん
でいけることを積み重ねてい
きたいと思います。

Seminar①
発達障害の子どもへの『手の
差し伸べ方』   ～子どもが健
やかに自分らしく生きていけ
るように親ができること～

2024.1 .24（水）AM　開催

　赤平大先生のお話は発達の
特性をもつ子を育てている保
護者にとって、共感すること
が多く勇気づけられました。
ご自身の体験と知識に基づい
た内容は、とても深い学びに
なりました。



2024年はこのような活動をしました。
家族会きざはし・きざはしKIDS　　　　

【懇談会】
★区長懇談会出席
　日時　7月12日(金)10時～11時30分
　場所　目黒GTプラザホール
★教育委員会との懇談会出席
　日時　10月28日(月)10時～11時30分
　場所　目黒区総合庁舎
【講演会】
★「発達障害の子どもへの『手の差し伸べ方』～子ど
もが健やかに自分らしく生きていけるように親ができ
ること～」
　講師　赤平　大　先生
　日時　年1月24日（水）9時30分～11時30分
　場所　東山住区センター　レクホール
★ライフキャリア教育「発達っ子の未来の就労」
　講師　貫井　学　先生
　日時　2024.2.3(土) 9時30分〜11時30分
　場所　東山住区センター　第3会議室
★特別支援教育における性教育～発達に凸凹のある子
の性の問題について事例をもとに～
　講師　川上ちひろ先生
　日時　2024.11.29(金) 9時30分〜11時30分
　場所　オンライン（Zoom)開催

【親子バスハイク】
　日時　3月30日(土)　出発9時　解散17時　
　集合　東山住区センター（目黒区ぽると）前
　場所　ローズガーデン Toro Farm（千葉県香取市）

　★きざはしKIDS懇談会
　　・12月16日(土)9時〜12時
　　　　東山住区センター第1会議室
　　・1月28日(日)9時〜12時
　　　　東山住区センター第4会議室
　　・2月22日(木)9時30分〜12時
　　　　東山住区センター第3会議室
　　・3月20日(祝・水)9時〜12時
　　　　東山住区センター第3会議室
　　・4月19日(金)9時30分〜12時
　　　　東山住区センター第3会議室
　　・5月26日(日)9時〜12時
　　　　東山住区センター第4会議室(和室)

　　・6月18日(火)9時30分〜12時
　　　　東山住区センター第3会議室
　　・7月31日(水)9時30分〜12時
　　　　東山住区センター第3会議室
　　・8月28日(水)9時30分〜12時
　　　　東山住区センター第3会議室
　　・9月23日(祝月)13時30分〜16時
　　　　五本木住区センター第3会議室(和室)

　　・10月14日(祝月)9時30分〜12時
　　　　五本木住区センター第3会議室(和室)

　　・11月26日（火）9時30分～12時
　　　　東山住区センター第3会議室
　　・12月19日（木）9時30分～12時
　　　　東山住区センター第3会議室

　★きざはし談話会
　　・11月20日（水）10時～16時30分
　　　　中央町社会教育館
　　・12月10日（火）10時～16時
　　　　中央町社会教育館

　

Activity Report

きざはしWEBページ　
HTTPS://KIZAHASHI-MEGURO.COM/
★WEBページにきざはしⅩ（旧TWITTER）のリンクを貼っています。
ぜひ、フォローしてください。

星山麻木先生の発達サポーター育星講座基礎
Ｃ・Ａが目黒区発達障害支援拠点ぽるとにて
開催されました。家族会きざはしはこの講座
をサポートしました。


