
どうぞよろしくお願いいたします。

今年もあとわずかとなりました。

談話会や見学会に足を運んでくださり

ありがとうございました。

来年も皆さんでいろいろな企画をして

良い一年にしていきましょう。
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Seminar③

NEXT TIME
　2026年2月17日（火）えじそんくらぶの高山恵子先生の性教育に関する
講演会を開催する予定です。以前、開催したアンガーマネジメントに関す

る高山先生の講演会も大変好評でした。今回も期待大です。お楽しみに。

バスハイク

キッザニア東京

お仕事体験

2025.3.28（金）PM　開催

　バスハイクで楽しく出かけ、

会場では団体としてアシストカ

ードを利用して必要な配慮をし

てもらいつつ、それぞれ好きな

お仕事体験をしました。たくさ

んのお子さんに参加していただ

きました。お仕事体験をしなが

ら、お金の使い道も学び、とて

も貴重な体験ができました。

Seminar②
施設見学会　

就労継続支援Ｂ型事業所

「ワークイン翔」

2025.9.11（木）AM開催

　事業所の説明を伺ってから

利用者さんの作業の様子を見

学させていただきました。思

った以上に細かい作業が多く

大変そうだと感じましたが、

支援してくださる方々の理解

やあたたかさに支えられ安心

して取り組める居場所がある

事をありがたく思いました。

Seminar①
講演会

”発達障害”可能性の伸ばし方
～最新の情報をまじえて～

2025.1 .14（火）AM　開催

　赤平大先生のご自身の体験

と知識に基づいたお話は、発

達の特性をもつ子を育ててい

る保護者にとって、共感する

ことが多く勇気づけられまし

た。前回に引き続き、子ども

たちの将来を考えるよい機会

となりました。



2025年はこのような活動をしました。

家族会きざはし・きざはしKIDS　　　　
【懇談会】

★区長懇談会出席

　日時　7月15日(火) 10時～12時

　場所　目黒区総合庁舎　2階　大会議室

★教育委員会との懇談会出席

　日時　10月27日(月) 10時～11時30分

　場所　目黒区総合庁舎

【講演会】

★「”発達障害”可能性の伸ばし方」

       ～最新の情報をまじえて～

　講師　赤平　大　先生

　日時　1月14日(火) 9時30分～11時30分

　場所　東山住区センター　レクホール

★「発達障害のある子どもの性教育」（予定）

　講師　高山恵子先生

　日時　2026年2月17日(金) 9時30分〜11時30分

　場所　東山住区センター

【親子バスハイク】

★日時　3月28日(金)　出発15時　解散21時　

　集合　東山住区センター（目黒区ぽると）前

　　　　祐天寺駅前

　場所　キッザニア東京

★日時　2026年3月末　出発15時　解散21時（予定）　

　集合　東山住区センター（目黒区ぽると）前

 　　　　祐天寺駅前

　場所　キッザニア東京

　★きざはしKIDS懇談会

　　

　　・1月19日(日) 9時〜12時

　　　　あいアイ館　会議室

　　・2月23日(日) 9時〜12時

　　　　東山住区センター　第4会議室

　　・3月18日(火) 9時30分〜12時

　　　　東山住区センター　第3会議室

　　・4月24日(木) 9時30分〜12時

　　　　東山住区センター　103号室

　　・5月29日(木) 9時30分〜12時

　　　　東山住区センター　103号室

　　・6月29日(日) 9時〜12時

　　　　東山住区センター　105号室（和室）

　　・7月21日(月祝) 9時〜12時

　　　　五本木住区センター　101号室

　　・8月21日(木) 9時30分〜12時

　　　　東山住区センター　103号室

　　・9月23日(火祝) 9時〜12時

　　　　東山住区センター　103号室

　　・10月23日(木) 9時30分〜12時

　　　　東山住区センター　103号室

　　・11月22日(土) 13時～15時

　　　　あいアイ館　会議室

　　・12月23日(火) 9時30分～12時

　　　　あいアイ館　会議室

　　

【施設見学会】

★　就労継続支援B型事業所　ワークイン翔

　日時　9月11日(木)　10時～10時45分

★　くにたち未来共創拠点　矢川プラス（予定）　

　日時　12月26日(金)　午前中

　

Activity Report

きざはしWEBページ　

HTTPS://KIZAHASHI-MEGURO.COM/
★WEBページにきざはしＸ（旧TWITTER）のリンクを貼っています。
ぜひ、フォローしてください。

星山麻木先生の発達サポーター育星講座基礎

Ａ・Bが目黒区発達障害支援拠点ぽるとにて

開催されました。家族会きざはしはこの講座

をサポートしました。


